Badanie EEG moézgu.
Przebieg badania

Badanie jest bezbolesne i nieszkodliwe.

Przeprowadza si¢ przy pomocy aparatu elektroencefalografu, ktorego zadaniem jest zapis
zmian elektrycznych powstatych w komorkach mézgowych. W momencie, gdy dochodzi do
rozwoju jakiejkolwiek nieprawidtowosci, przeptyw pradu bedzie znieksztalcony - zbyt opdzniony,
lub zbytnio przyspieszony. Takie odstepstwa zostang zarejestrowane w zapisie EEG.

Przed przystapieniem do badania na skdrze czaszki rozmieszczonych zostaje 19 elektrod,
rejestrujacych zmiany potencjatu elektrycznego. Elektrody umieszczane sg na glowie wraz z
przystosowanym do tego czepkiem, dzigki czemu samo umiejscowienie elektrod jest utatwione.

Po odpowiednim wzmocnieniu sygnalu odebranego przez elektrody, na komputerze powstaje zapis
aktywnosci komorek mozgowych nazywany elektroencefalogramem.

Wazne, aby pacjent w trakcie badania pozostawat w pozycji lezacej (czasem siedzacej), starajac si¢
zrelaksowac 1 zasng¢. Nie zapewnienie bezruchu, jak i stan zdenerwowania stanowi istotny czynnik
zaklocajacy zapis EEG.

Czas trwania badania wynosi okoto 45 minut, z ktorych okoto 15 minut przeznaczone jest na
przygotowanie pacjenta.

Sposob przygotowania do badania:

Badania nie wykonuje si¢ na czczo - przed badaniem (1-3 godziny) nalezy zje$¢ peten positek np:
$niadanie, obiad. W przeddzien lub w dniu badania nalezy umy¢ glowe. Na umyte wtosy nie nalezy
naktada¢ zadnych kosmetykow (zeli, lakierdéw itp). Nie nalezy odstawiac stale przyjmowanych
lekow.

Noworodki i niemowleta powinny by¢ nakarmione (butelka lub piersia) dopiero po zatozeniu
elektrod (dziecku po jedzeniu tatwiej jest zasngc).

Dzieci migedzy 2 a S rokiem zycia prosimy rano obudzi¢ okoto godziny 6 rano 1 nie pozwoli¢
zasna¢ do czasu badania.

Dzieci od 5 do 8 roku zycia prosimy potozy¢ spa¢ poprzedniego dnia okoto godziny 23, obudzié¢
okoto godziny 4 rano i nie pozwoli¢ zasng¢ do czasu badania.

Dzieci od 8 do 11 roku zycia prosimy potozy¢ spac okoto godziny 24, obudzi¢ okoto godziny 4
rano 1 nie pozwoli¢ zasng¢ do czasu badania.

Dzieci starsze powinny nie spa¢ calg noc poprzedzajaca badanie do czasu wykonania badania.



